
Istituto Auxologico Italiano,
60 anni 

di eccellenza 
nella cura e nella ricerca



Il NETWORK di Auxologico



CARDIOLOGIA E RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA
- AUXOLOGICO SAN LUCA-



NEUROLOGIA
- AUXOLOGICO SAN LUCA -

 Attività diretta da primari universitari che garantiscono l’eccellenza clinica e sviluppano 
una vasta attività di ricerca scientifica per sviluppare terapie personalizzate e trattamenti 
riabilitativi sempre più efficaci.

 In Lombardia, l'Ospedale San Luca è sede dell'Unità Operativa Neurologia e Stroke Unit che 
opera nei casi di emergenze cerebrovascolari. L’Ospedale è riconosciuto a livello 
internazionale per la ricerca, la diagnosi e la cura delle malattie neurodegenerative, in 
particolare della Sclerosi Laterale Amiotrofica, delle demenze e delle malattie 
extrapiramidali quali la Malattia di Parkinson e di Huntington. 



CURA DELL’OBESITA’
- AUXOLOGICO PIANCAVALLO -

Auxologico vanta un'esperienza pluridecennale nel trattamento specialistico e integrato 
dell'obesità, della grande obesità e delle complicanze associate, e ha sviluppato conoscenze 

scientifiche e protocolli diagnostici e terapeutici avanzati
presi a modello in Italia e in Europa.

Auxologico ha sviluppato percorsi diagnostici e riabilitativi per adulti e minori che, a 
seconda del grado di complessità,  possono essere svolti:

 in ambulatorio presso il Centro Ambulatoriale Obesità presente in numerose sedi 
lombarde e piemontesi;

 in regime di ricovero presso il Centro Ospedaliero Obesità dell'Ospedale di Piancavallo 
(VB), che assiste ogni anno circa 2800 persone provenienti da tutta Italia, di cui 650 
bambini e adolescenti.



L’Endocrinologia e le Malattie del Metabolismo rappresentano un’area di eccellenza di 
Auxologico, occupandosi di prevenzione, diagnosi e trattamento di disfunzioni ormonali e 
malattie del metabolismo, disordini della fertilità, della nutrizione e della crescita, malattie 

della tiroide.

 Direzione universitaria di gran parte delle Unità Operative
 Numerose collaborazioni scientifiche nazionali e internazionali
 Messa a punto di percorsi diagnostici e terapeutici multidisciplinari per il trattamento di 

malattie endocrinologiche e metaboliche complesse

ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISMO
- AUXOLOGICO ARIOSTO -



MEDICINA RIABILITATIVA E NEUROMOTORIA
- AUXOLOGICO CAPITANIO -

L’attività di Medicina Riabilitativa e Neuromotoria di Auxologico è focalizzata sul 
trattamento di disabilità di natura motoria, cognitiva e ortopedica.

Riabilitazione 
neurologica

È finalizzata al trattamento 
riabilitativo dei disturbi motori, 

del linguaggio, delle funzioni 
cognitive, della deglutizione e 

del controllo vescico-sfinterico 
originati da:

- disabilità conseguenti a 
malattie neurologiche acute 

- postumi di interventi 
neurochirurgici 

-malattie neurologiche croniche 

Riabilitazione motoria-
ortopedica

Si rivolge a tutte le disabilità di 
tipo motorio per 

traumi osteoarticolari o 
interventi ortopedici e al 

trattamento del dolore osteo-
atro-muscolare; utilizza 
trattamenti basati sia 

sulla fisioterapia manuale e 
sull'esercizio terapeutico, sia 
sull'applicazione di energie 

fisiche.

Riabilitazione 
pneumologica o 

respiratoria

Si rivolge a pazienti affetti 
da malattie respiratorie con 

l'obiettivo di risolvere o ridurre 
le conseguenze della malattie 

broncopolmonarimigliorando le 
prestazioni fisiche e la qualità di 

vita.

Milano: 
• Unità Operativa di Riabilitazione 

Neuromotoria di Auxologico Capitanio
• Unità Operativa di Medicina Riabilitativa di 

Auxologico Mosé Bianchi.
Piemonte
• Unità Operativa di Neurologia e 

Neuroriabilitazione - Auxologico Piancavallo 
(VB).

Milano: 
• Unità Operativa di Riabilitazione 

Neuromotoria di Auxologico Capitanio
• Unità Operativa di Medicina Riabilitativa 

di Auxologico Mosé Bianchi. 
Piemonte
• Unità Operativa di Riabilitazione 

Osteoarticolare di Auxologico Piancavallo 
(VB). 

Milano 
Unità Operativa di Medicina 
Riabilitativa presso Auxologico Mosè Bianchi.
Piemonte 
Unità Operativa di Pneumologia e 
Riabilitazione Pneumologica di Auxologico 
Piancavallo (VB) con particolare esperienza 
nelle patologie respiratorie correlate 
all'obesità



AUXOLOGICO, ATTIVITA’ CLINICA E CHIRURGIA
AUXOLOGICO CAPITANIO

OCULISTICA
L'attività clinica di Oculistica e Chirurgia 

Oculistica di Auxologico copre in modo completo 
tutte le esigenze legate alla salute e al buon 

funzionamento dell’occhio.

Centri specialistici

- Centro Glaucoma
Auxologico Capitanio - Lombardia, Milano
- Centro Neuroftalmologia ed Elettrofisiologia 
Oculare
Auxologico Capitanio - Lombardia, Milano
- Centro Chirurgia della Cataratta
Auxologico Capitanio - Lombardia, Milano
- Centro Ecografia Oculare
Auxologico Capitanio - Lombardia, Milano
- Centro Chirurgia Oftalmoplastica
Auxologico Capitanio - Lombardia, Milano
- Centro Chirurgia Vitreo-retinica
Auxologico Capitanio - Lombardia, Milano
- Centro Retina
Auxologico Capitanio - Lombardia, Milano
- Ortottica e assistenza oftalmologica
Auxologico Capitanio - Lombardia, Milano
- Centro di Immunopatologia Oculare
Auxologico Capitanio - Lombardia, Milano
- Centro di Oftalmologia Pediatrica
Auxologico Capitanio - Lombardia, Milano

UROLOGIA E ANDROLOGIA

L’attività clinica e chirurgica di Urologia 
e Andrologia di Auxologico ha l'obiettivo di offrire i 

migliori standard diagnostici e terapeutici delle 
malattie urologiche e andrologiche con la creazione 

di programmi dedicati alle singole e specifiche 
condizioni cliniche e patologie del paziente.

Presso il Centro Urotecnologie viene praticata 
un'attività chirurgica con tecnologie e procedure 

avanzate e minimamente invasive.

Inoltre, unico in Italia, è disponibile un Servizio di 
Urogenetica dedicato alla prevenzione del tumore 
alla prostata in soggetti che hanno familiarità per 

questa malattia.
Vengono infine eseguiti esami diagnostici 

innovativi, come la biopsia prostatica RM fusion e 
l'esame delle cellule tumorali circolanti nel 

sangue.

Centri specialistici

- Centro Urotecologie
Auxologico Capitanio - Lombardia, Milano

CHIRURGIA GENERALE
L’attività clinica di Chirurgia Generale di Auxologico 

è rivolta alla diagnosi e al trattamento 
chirurgico per tutte le patologie di interesse 

chirurgico.

L'esperienza 
ultratrentennale dell'équipe nella chirurgia mini-

invasiva (laparoscopica e toracoscopica) permette 
l’applicazione di queste metodiche alla maggior 

parte delle malattie toraciche e addominali secondo 
le linee guida della letteratura internazionale: 

questo approccio consente dimissioni più precoci e 
decorsi postoperatori meno dolorosi e meno 
complessi, con risultati estetici ottimali e una 

ripresa del lavoro e della vita sociale più rapida.

Centri specialistici

- Centro Chirurgia Bariatrica
Auxologico Capitanio - Lombardia, Milano
- Centro Chirurgia Endocrina
Auxologico Capitanio - Lombardia, Milano
- Centro Chirurgia Vascolare
Auxologico Capitanio - Lombardia, Milano
- Centro Chirurgia Toracica
Auxologico Capitanio - Lombardia, Milano



AUXOLOGICO, ATTIVITA’ CLINICA E CHIRURGIA
AUXOLOGICO CAPITANIO

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
L’attività di Ortopedia e Traumatologia di Auxologico viene eseguita da tre Unità Operative che uniscono 

un livello tecnologico avanzato alla professionalità riconosciuta dei chirurghi ortopedici e 
traumatologi e dei colleghi anestesisti e rianimatori.

Nel reparto ospedaliero di ortopedia e traumatologia viene praticata un’attività continua di ricerca 
clinica e di sviluppo delle più moderne tecniche chirurgiche, con indiscutibili benefici per il paziente: le 

alte tecnologie, i nuovi materiali, le novità chirurgiche più moderne hanno portato miglioramenti 
evidenti alle procedure chirurgiche che, in molti casi, riducono a zero i disagi del post operatorio, come 

il dolore e la temporanea disabilità.

Gli interventi di chirurgia ortopedica vengono eseguiti presso l’Ospedale Capitanio di Milano e coprono 
tutte le esigenze connesse alle problematiche dell’apparato osteoarticolare.
In particolare:
 protesi di anca e ginocchio per cui vengono utilizzate le tecniche più avanzate di chirurgia protesica          
mini invasiva, applicate anche nei casi di revisione degli impianti protesici falliti.
 chirurgia della spalla e la chirurgia della mano, la chirurgia mini invasiva del piede e il trattamento 
artroscopico delle articolazioni



RSA - AUXOLOGICO RESIDENZA ANZIANI
- AUXOLOGICO MOSE’ BIANCHI -

• Auxologico Residenza per Anziani è una Residenza Sanitaria Assistenziale (RSA)  aperta 
nel 2007 e accreditata con il SSN che ospita 160 posti letti  dedicati all’accoglienza e 
all’assistenza di persone non autosufficienti, prevalentemente anziani.

• La particolare collocazione all’interno di una struttura di tipo ospedaliero e la 
vicinanza all’Ospedale San Luca la rendono una scelta serena per ospiti e familiari.

• All’interno, gli ambienti sono moderni e tutti climatizzati, luminosi e accoglienti, e 
viene garantita un’ampia proposta di attività ricreative e riabilitative.



Grazie 
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