
INCONTRI CON LA PEDIATRA
PER I GENITORI

Genitori si diventa, genitori si cresce…

CHI TIENE I CORSI

Rimani informato su tutti i nostri incontri sulla pediatria per i genitori.
Iscriviti alla newsletter su www.cmsantagostino.it/newsletter

oppure seguici su Facebook e Twitter.

Dott.ssa DANIELA CALLEGARI
Medico Chirurgo Specialista in Pediatria

La Dott.ssa Daniela Callegari si è specializzata presso la Clinica 
Universitaria De Marchi di Milano nel 1978, e per 30 anni ha lavorato 
come pediatra di libera scelta presso la ASL di Varese.
Ha acquisito particolari competenze sia nella patologia pediatrica
di base, sia nell'ambito delle problematiche dell'alimentazione 
(problemi nutrizionali dei primi anni di vita, sovrappeso, obesità),
nella puericultura, e nelle problematiche educative e relazionali tra 
genitori e bambino.

Via Panfilo Castaldi 6 - Milano
MM1 Porta Venezia
MM3 Repubblica

SEDE INCONTRI
●  www.cmsantagostino.it
●  Tel. 02 89701701
●  informazioni@cmsantagostino.it

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI

Il Centro Medico Santagostino
propone incontri e corsi
per i genitori per stimolare
la consapevolezza
e la conoscenza di temi
fondamentali per la crescita
del bambino e per l’instaurarsi
di relazioni armoniose e positive
all’interno della famiglia. 



PRIMO SOCCORSO PEDIATRICO
In caso di infortunio, febbre, dolore,
che cosa devi saper fare e che cosa 
non devi fare per aiutare il tuo bambino?

Quando andare in Pronto Soccorso? 
Traumi, ustioni, ferite, manovra
anti-soffocamento e di rianimazione
con il manichino.

IL NEONATO E IL LATTANTE
DEI PRIMI 3 MESI
Chi sarà il mio bambino?
Come capire e rispondere
ai suoi bisogni tra allattamento,
sonno e pianti?

Che cosa sente e prova il neonato?

GENITORI E ANCHE UN PO' ESPERTI DI...

RABBIA, OPPOSIZIONE,
CAPRICCI
Perché i bambini si oppongono,
diventano aggressivi, fanno i capricci?
E le regole, la disciplina?

Come capire le loro emozioni
e aiutarli a superare questi momenti?

GENITORI CHE CRESCONO INSIEME AI PROPRI FIGLI

Maggiori informazioni su www.cmsantagostino.it/incontripediatria

SABATO
6 febbraio - 9 luglio 2016
ore 10 - 13

SEDE DEL CORSO
Via Panfilo Castaldi 6 - Milano

COSTO
20 € a persona - POSTI LIMITATI

SABATO
9 aprile 2016
ore 10 - 13

SEDE DEL CORSO
Via Panfilo Castaldi 6 - Milano

COSTO
15 € a persona - 25 € la coppia

SABATO
12 marzo 2016
ore 10 - 13

SEDE DEL CORSO
Via Panfilo Castaldi 6 - Milano

COSTO
15 € a persona - 25 € la coppia

QUALI STIMOLI DARE
AL BAMBINO
Quali stimoli dare al bambino,
determinanti per la formazione del 
carattere e lo sviluppo dell’intelligenza?
Come impara il bambino?
Come può insegnare il genitore?

LO SVILUPPO PSICOMOTORIO:
MOVIMENTO E PAROLA
Il bambino sta seduto, gattona, cammina, 
corre: cosa avviene nel suo cervello?
Il movimento crea intelligenza
E il linguaggio?
Come impara a parlare e a comunicare 
con le emozioni?
L’importanza del gioco, il lavoro del 
bambino.

Maggiori informazioni su www.cmsantagostino.it/incontripediatria

SABATO
14 maggio 2016
ore 10 - 13

SEDE DEL CORSO
Via Panfilo Castaldi 6 - Milano

COSTO
15 € a persona - 25 € la coppia

SABATO
11 giugno 2016
ore 10 - 13

SEDE DEL CORSO
Via Panfilo Castaldi 6 - Milano

COSTO
15 € a persona - 25 € la coppia

LO SVILUPPO PSICOMOTORIO DAI 4 MESI AI 3 ANNI


