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INSIEME SALUTE

Percorsi ciclo-pedonali,  laboratori per bambini

Visita guidata agli animali e agli orti

con

Una Giornata IN 
Cascina Cappuccina



cascina cappuccina
Cascina Cappuccina è un edificio del XVI secolo 

recentemente ristrutturato da Eureka! Cooperativa 

Sociale per ospitare una serie di servizi innovativi 

mirati alle famiglie e ai soggetti fragili. 

La cascina gode di una collocazione particolare all’interno 

del Parco Agricolo Sud Milano per la vicinanza con  

numerose attrazioni raggiungibili attraverso percorsi 

ciclopedonali come l’Oasi Naturale del WWF, l’itinerario storico 

ciclabile del Sentiero dei Giganti e il complesso di Rocca Brivio. 

Per informazioni e per confermare la partecipazione: 

info@insiemesalute.org, Tel. 02/37052067, Sms 370/3065187

programma della giornata
I partecipanti potranno arrivare dalle ore 9.00 e girare in 

autonomia nei percorsi ciclo-pedonali dei dintorni con 

possibilità di appoggiarsi a Cascina Cappuccina.

 

12.00: Registrazione dei partecipanti in Sala Rossa

12.00 – 12.30: Benvenuto e presentazione della struttura

12.30 - 14.00: Pranzo al tavolo offerto da Insieme Salute

14.00 - 15.00: Visita guidata della cascina e delle sue attività 

15.00-17.00: attività con i cani per bambini a cura di Essere Insieme ASD.

15.00 - 18.00: Laboratori per bambini e genitori

COME ARRIVARE
Indirizzo: Cascina Cappuccina v. Verdi Melegnano (Mi)

Traporti pubblici da Milano: prendere linea 3 della 

metropolitana fino alla fermata di San Donato Milanese, 

prendere autobus z420 scendere alla fermata via Emilia/via 

Verdi.

In treno/passante: scendere alla stazione di San Giuliano 

Milanese e prendere il bus z420 fino alla fermata via 

Emilia/via Verdi.

In auto: prendere l'autostrada A1 uscita Melegnano, 

proseguire verso Melegnano e poi via Verdi  oppure 

prendere la via Emilia fino a Melegnano e seguire per via 

Verdi.

Per informazioni sulle attività di Cascina Cappuccina: 

cappuccina@coopeureka.it, www.cascinacappuccina.it


